
DOBBIACO. La Val Pusteria acco-
glierà da mercoledì 29 marzo a 
domenica 2 aprile i Campiona-
ti Italiani Assoluti e Giovanili 
di sci di fondo nella stadio a 
cielo aperto della Nordic Are-
na di Dobbiaco. Come l’anno 
scorso, la splendida Dobbiaco 
chiuderà  l’intensa  stagione  
del grande sci italiano. Il pro-
gramma di gare è davvero ric-
co:  si  inizierà  mercoledì  29  
con la gara Individuale in tec-
nica classica di 10 km per le 
femmine e 15 km per i maschi. 
Giornata  di  allenamento  il  
giorno dopo, si proseguirà poi 
venerdì 31 con la Sprint in tec-
nica libera e sabato 1 aprile con 
le staffette maschili, femmini-
li e miste. Grande chiusura do-
menica 2 con la Mass Start in 
tecnica libera sulle distanze di 
10 km per U16 femminile, 15 
km per  U16 maschile  e  U18 
femminile, 20 km per U18 ma-
schile e U20 femminile, 30 km 
per  U20  maschile  e  Senior  
femminile, infine la 50 km per 

la categoria Senior maschile. 
Sarà l’ultimo evento per quan-
to riguarda la stagione inver-
nale 2023 per lo Sport Ok Dob-
biaco capitanato da Gerti Ta-
schler, il quale è riuscito ad or-
ganizzare in modo magistrale 
i grandi eventi del fondo pu-
steresi come la mitica Puster-
taler Ski-Marathon a gennaio, 
la Coppa del Mondo di febbra-
io e le Finali di Opa Cup dello 
scorso weekend.

Tanti giovani

A fare da cornice al lungo 
weekend tricolore  ci  sarà  la  
Nordic Arena, dove in passato 
hanno sfrecciato i grandi cam-
pioni internazionali al Tour de 
Ski e in Coppa del Mondo, e 
anche punto di passaggio stra-
tegico per le granfondo puste-
resi. A Dobbiaco si attendono 
tanti  giovani  che  vogliono  
mettersi in mostra davanti ai 
“big”  di  Coppa  del  Mondo.  
L’anno scorso sulle piste della 
Nordic Arena il poliziotto val-
dostano  Federico  Pellegrino  
aveva fatto piazza pulita, vin-
cendo il titolo italiano nella 50 
km,  nella  staffetta  assieme  
all’altoatesino  Dietmar  
Nöckler e ad Anna Comarella 
e nella Sprint, centrando inol-
tre l’argento nella prova Indi-
viduale. La moglie Greta Lau-
rent si era aggiudicata il titolo 
italiano nella  Sprint.  L’anno 
scorso,  proprio in  occasione 
dei Campionati, la valdostana 

Elisa  Brocard  (CS  Esercito)  
aveva  annunciato  l’addio  al  
fondo dopo una lunga carriera 
di successi, incominciata nel 
2006 con esordio in Coppa del 
Mondo a Cogne e poi prenden-
do parte a ben tre Olimpiadi: 
Vancouver  (2010),  Sochi  
(2014) e Pyeongchang (2018). 
Giornata d’addii anche per il 
carabiniere valtellinese Mirco 
Bertolina, il quale debuttò in 
Coppa del  Mondo proprio  a  
Dobbiaco  nel  2015,  mentre  
l’anno successivo vinse la 42 
km in tecnica libera alla Gran 
Fondo Val Casies. Ultima dan-

za ai Campionati Italiani an-
che per il carabiniere trentino 
Paolo Fanton, il quale ha deci-
so di proseguire la sua carriera 
quest’anno  con  i  colori  del  
Team Futura. 

La perfezione delle piste

Le piste della Nordic Arena, 
simbolo del fondo altoatesino, 
sono  ancora  perfette  come  
conferma  il  presidente  di  
Sport OK Dobbiaco, Gerti Ta-
schler, il quale con i suoi vo-
lontari  riesce  a  formare  un  
team di autentici “professioni-
sti” nell’organizzazione degli 
appuntamenti sportivi. La Val 
Pusteria è meta di tanti appas-
sionati, semplici villeggianti e 
atleti in allenamento. Si scia 
sulle piste incastonate nel me-
raviglioso paesaggio delle Do-
lomiti - Patrimonio Mondiale 
UNESCO, con la vista delle Tre 
Cime che consente a tutti di vi-
vere un’esperienza completa-
mente unica circondati dalla 
natura più selvaggia. In Val Pu-
steria ci sono tracciati adatti 
ad ogni tipologia di fondista, 
dal più allenato al meno esper-
to, e chi vuole ‘osare’ può di-
vertirsi sulla salita verso Prato 
Piazza per ammirare il panora-
ma mozzafiato a 2000 metri di 
altitudine. La ‘Prato Piazza’ è 
rimasta nel cuore di molti elite 
del circuito Ski Classics e ad al-
trettanti amatori della Puster-
taler Ski- Marathon.
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• il gruppo degli atleti incitato dal pubblico sulla salita di Dobbiaco – Foto Newspower.it

NALLES. A Nalles è partito il con-
to alla rovescia per la storica ga-
ra delle ruote artigliate Marle-
ne Südtirol Sunshine Race, in 
programma l’1 e il 2 aprile. Eli-
te, Junior, Esordienti e Allievi 
si contenderanno la 22.a edizio-

ne sul circuito ricavato nei me-
leti e nei vigneti che caratteriz-
zano la zona. La gara attira mol-
ti bikers, i nomi dei campioni 
sono attesi a breve, ma attira 
anche famiglie e squadre ed è 
un volano turistico per il terri-
torio,  come  afferma  Hannes  
Hölzl, presidente dell’Associa-
zione  Turistica  di  Nalles:  “I  
vantaggi sono duplici per noi. 
Da una parte la gara in sé porta 
guadagni perché ci sono i per-
nottamenti durante il fine setti-

mana dell’evento, e poi c’è an-
che un secondo vantaggio a li-
vello di visibilità. Il  comitato 
organizzatore svolge un lavoro 
straordinario ed è sempre più 
difficile trovare volontari di-
sposti a mettersi in gioco. La 
gente del posto è molto entu-
siasta, segue la gara con molto 
interesse ed è attratta dall’e-
vento sportivo. Qui in paese e 
in tutta la regione il ciclismo 
negli ultimi anni ha guadagna-
to sempre più importanza co-

me sport. Noi cerchiamo di at-
trarre  le  famiglie  che da  noi  
possono svolgere diverse atti-

vità, escursioni o gite. Siamo 
fra Bolzano e Merano e il no-
stro ospite è un ospite non su-

per sportivo, ma che ogni gior-
no fa una passeggiata o una bi-
ciclettata. Un ospite che duran-
te la giornata esce in natura, va 
in montagna, va in bici verso 
Bolzano o verso Merano. È un 
ospite  abbastanza  giovane  e  
sportivo, abbiamo tante fami-
glie, sia italiane che straniere. 
In estate ci sono soprattutto gli 
italiani, in inverno molti tede-
schi,  svizzeri  e  austriaci.  Per 
quanto riguarda il futuro della 
Marlene Südtirol Sunshine Ra-
ce, noi come Associazione Turi-
stica garantiremo sempre il no-
stro supporto, se servono dei 
fondi possono sempre bussare 
alla nostra porta perché sappia-
mo quanto è importante la ga-
ra”. 
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La magia degli Italiani a Dobbiaco
Sci di fondo. La Val Pusteria accoglierà da mercoledì 29 marzo a domenica 2 aprile i Campionati Italiani Assoluti e Giovanili alla Nordic Arena 
Si attendono tanti giovani che vogliono mettersi in mostra davanti ai “big” di Coppa del Mondo: l’anno scorso Pellegrino fece piazza pulita

Corsa in montagna. 
Il 30 settembre sbarca
la Coppa del Mondo
con un inedito percorso

IN NUMERI

2000 
metri d’altitudine

• Ci sono tracciati per ogni 

fondista: chi vuole osare può 

divertirsi sulla salita verso Prato 

Piazza e ammirare il panorama a 

2000 metri di altitudine. 

FIERA DI PRIMIERO. In Valle di Pri-
miero arriva il 30 settembre la 
Coppa del  Mondo di  Corsa in 
Montagna.  Il  circuito  “Valsir  
Mountain Running World Cup” 
farà tappa a Fiera di Primiero e 
le categorie in gara Senior, Pro-
messe e Senior Master maschile 
(fino a SM55) dovranno affron-
tare tre giri per un totale di 10,2 
km e un dislivello di 675 mt., 
mentre gli Junior e Senior Ma-
ster da SM60 e da SF35 affronte-

ranno due giri per 6,8 km totali 
e un dislivello di 450 mt.

Il percorso del Primiero Dolo-
miti Trail è stato testato da poco 
da Jonathan Wyatt, presidente 
onorario WMRA e campionissi-
mo di corsa in montagna, assie-
me a Paolo Germanetto, respon-
sabile  tecnico  della  Nazionale  
Italiana di corsa in montagna, 
Antonio Maimone, vice respon-
sabile  della  Sezione  Atletica  
U.S. Primiero, Gianantonio Za-
netel e il presidente del comita-
to organizzatore Luigi Zanetel. 
“È un percorso che racchiude 
un po’  tutte le  caratteristiche 
dell’up and down, con una sali-
ta di discreto dislivello e alta-

mente spettacolare, - ha com-
mentato Paolo Germanetto -, è 
un percorso che esalta sia chi è 
forte in salita sia chi ha doti da 
discesista, quindi ci sono un po’ 
tutti  gli  aspetti  della  corsa  in  
montagna. C’è spazio davvero 
per tutti. Stiamo lavorando allo 
streaming e  al  maxi  schermo  
che vorremmo installare in piaz-
za.  Jonathan  è  soddisfatto  
dell’imprinting di  costruzione  
dell’evento, non solo della gara 
stessa”. 

Ad anticipare l’evento di set-
tembre ci sarà l’8.a edizione del-
la Primiero Dolomiti Marathon, 
in programma il 1° luglio. Ci sa-
ranno quattro percorsi di diver-

sa lunghezza adatti ad ogni run-
ner. La maratona principale di 
42 km scatterà da Villa  Wel-
sperg in Val Canali, mentre la 
“mezza”  maratona  di  26  km  
prenderà il via a San Martino di 

Castrozza. Poi ci  sarà il Vanoi 
Trail di 16 km da Zortea di Canal 
San  Bovo  ed  infine  il  Family  
Trail di 6,5 km nei dintorni di 
Fiera di Primiero, dove verrà al-
lestito l’arrivo di tutti i percorsi. 

La storica gara targata Marlene
torna con i grandi bikers

• Atleti impegnati sul percorso di Nalles – Foto Newspower.it

Mountain bike. A Nalles
occhi puntati sugli Elite
e sulle categorie giovanili
a inizio aprile

• il Comitato Organizzatore presieduto da Gerti Taschler Foto Newspower.it

I campioni in Valle di Primiero

• Sopralluogo sul percorso della CdM di Primiero 

●FLASH

Passo dello Stelvio 

si illumina di luci

e di buon cibo

•“Stelvio Stilfserjoch Night, Light 

& Food”, ovvero notte, luci e buon 

cibo. Venerdì 30 giugno l’Associa-

zione Turistica di Prato allo Stelvio 

illuminerà a dovere la suggestiva e 

leggendaria strada del Passo dello 

Stelvio, che per alcune ore rimarrà 

chiusa al traffico. 14 km e 1200 

m/dsl da Trafoi fino al punto più 

alto del passo, a 2.757 metri, da 

pedalare in e-bike o con la classica 

bici, oppure correndo o passeggian-

do lungo i celebri tornanti. Il punto 

d’incontro sarà all’Hotel Bellavista, 

gestito dalla famiglia di Gustav 

Thöni, il mito dello sci alpino che ha 

fatto parte della Valanga Azzurra. 
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